
FORMAZIONE DEI VOLONTARI  
                      IN SERVIZIO CIVILE NAZIONALE 2006-2007. 

 
          PROGRAMMA PARTE GENERALE 
 

� La Costituzione Italiana 
� Il Servizio Civile: la normativa 
� Il Servizio Civile: storia, principi, finalità 
� Il Servizio Civile: la Carta Etica  
� Storia dell’obiezione di coscienza 
� La difesa della Patria come diritto/dovere costituzionale con mezzi non 

violenti 
� I diritti umani e partecipazione attiva alla vita della società civile  
� Il Servizio Civile e il Volontariato organizzato 
� Elementi di sociologia.  
� La FEVOSS: storia, principi ispiratori, tipologia delle attività 
� La FEVOSS: ordinamento ed organizzazione 
� Elementi di segretariato sociale 
� Elementi di primo intervento sanitario 
� Basi della comunicazione interpersonale: note teoriche 
� Basi della comunicazione interpersonale: simulazione 
� Dinamiche di gruppo e stili di direzione 
� Metodologia della programmazione con esercitazione 
� Visite guidate 

 
 
 
          PROGRAMMA PARTE SPECIFICA 
 

� Il Centro per anziani  
� Ricognizione del centro 
� Il Servizio Sociale della FEVOSS 
� I servizi offerti da FEVOSS, da altre Organizzazioni pubbliche e private. 
� Le caratteristiche socio-demografiche del territorio/bacino di utenza 
� Le caratteristiche fisiche e psicologiche della persona anziana 
� L’assistenza alla persona anziana: aspetti tecnici e relazionali 
� Tecniche di mobilizzazione  
� Animazione e intrattenimento 
� Esercitazioni sulla programmazione degli interventi 

 


